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ANEXO I  
Plano Individual Docente (PID) 

 

1º SEMESTRE  
DE 2024 

DOCENTE Lílian do Nascimento 

 DEPARTAMENTO/NÚCLEO Núcleo de Ambiente, Saúde e Segurança 
(NASS). 

SIAPE 117**** 

TELEFONE (32) 3379-4522 E-MAIL lilian.nascimento@ifsudestemg. 
edu.br 

 

Regime de Trabalho :  

( X ) Efetivo   (     ) Substituto/Temporário 

(     ) 20h         (     ) 40h         ( X ) 40hs em regime de dedicação exclusiva 

 

Atividades de Ensino 

Disciplina  Turma Curso Carga 
horária (h) 

1 Fundamentos de Enfermagem I (Teoria/Prática) 1º Período 

Turma 2024 

Técnico em 
Enfermagem 

4 horas 
semanais 

2 Políticas Públicas de Saúde 1º Período 

Turma 2024 

Técnico em 
Enfermagem 

2 horas 
semanais 

3 Estágio Curricular Supervisionado – Unidade de Saúde 
Matosinhos 

3º Período 

Turma 2023 

Técnico em 
Enfermagem 

2,5 horas 
semanais 

4 Bioética e Políticas Públicas de Saúde 1º Período 

Turma 2024 

Técnico em 
Análises 
Clínicas 

2 horas 
semanais 

5 Prática em Saúde do Trabalhador Período 
Único 

Turma 2024 

Especialização 
Técnica em 
Saúde do 

trabalhador 

1,4 horas 
semanais 

Atividades de preparação e manutenção do ensino: 

 Preparação de aulas teóricas e práticas, produção e correção dos instrumentos de avaliação e 
registro das atividades acadêmicas. Estudo, planejamento e elaboração de materiais e práticas 

11 horas 
semanais  
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pedagógicas. 

Atividades de apoio ao ensino: 

Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (física ou virtualmente), reuniões 
pedagógicas e/ou do colegiado do curso Técnico em Enfermagem, conselhos de classe. 

4 horas 
semanais 

Atividades de orientação: 

Orientação de relatório de estágio supervisionado, em campo específico da Enfermagem. 

 

2 horas 
semanais 

Total da carga horária dedicada a atividades de ensino: 28,9 
horas 

semanais 

 

 

 

Atividades de pesquisa e inovação Carga horária 
(h) 

1 Elaboração de artigos científicos relacionados a temática da tese de doutorado e 
projeto de pesquisa desenvolvido no IF Sudeste 

2 horas 
semanais 

2 Participação em grupo de pesquisa cadastrado no diretório de grupos de pesquisa 
do CNPq. Trata-se do grupo GEPES – Grupo de Ensino e Pesquisa em 
Enfermagem e Saúde. 

1 hora 

semanal 

Total da carga horária de atividades de pesquisa e inovação. 3,0 horas 
semanais 

Atividades de gestão institucional e representações Carga horária 
(h) 

1 Membro relatora do Comitê de Ética em Pesquisa, de acordo com a  Portaria 
GABREITOR/IFMGSE nº 36, de 14 de janeiro de 2021. 

5 horas 
semanais 

2 Membro do colegiado do curso Técnico em Enfermagem, de acordo com a Portaria 
R Nº 178/2018, de 05 de Junho de 2018. 

1 hora 
semanal 

3 Membro do Núcleo Ambiente, Saúde e Segurança – NASS, de acordo com a 
Portaria CAMPUSSJDR/IFSUDMG nº 276, de 02 de agosto de 2022. 

1 hora 
semanal 

Total da carga horária de atividade de gestão institucional e/ou representações 7 horas 
semanais 
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Atividades de qualificação e/ou capacitação 
 

Carga 
horária (h) 

Aluna em curso de Especialização Lato Sensu em Análises Clínicas e Microbiologia, 
Facuminas Faculdade LTDA. 

1,1 horas 
semanais 

Justificativas / observações                      

A especialização em curso visa qualificação docente para uma melhor oferta das 
disciplinas ministradas no curso de análises clínicas.   

 

Total da carga horária de atividades de qualificação e/ou capacitação 1,1 horas 
semanais 

 

Assinatura do docente:                                                        Local e data:  

                                                                                                       São João del- Rei, 17 de março de 2024
   

Assinatura da chefia imediata                                                      Local e data: 
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