BEN INSTITUTO FEDERAL Compus
BBl Sudeste de Minas Gerais | 5o Jodo del-Rei

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCI@ E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE
MINAS GERAIS - CAMPUS SAO JOAO DEL-REI

ANEXO Il

Relatoério Individual Docente (RID)

SEMESTRE DOCENTE Alex Mourdo Terzi
2-2023 DEPARTAMENTO/NUCLEO Educagéo
SIAPE 1877

TELEFONE | 32- 33794500 | e-mall

alex.terzi@ifsudestemg.edu.br

Regime de Trabalho :

( x ) Efetivo () Substituto/Temporario

( ) 20h ( )40h ( x) 40h Dedicacao Exclusiva

Atividades de Ensino

Disciplina Turma Curso Carga
horaria (h)
1 Introducéo as teorias do Texto e do Discurso 20 Letras 2h
2 Oficina lll 6° Letras 4h
3 Oficina V 8° Letras 4h
4 Bem-estar e Formagao Docente 6° Letras 2h
5 Praticas Meditativas (Mindfulness) e Educacéo 20 Esp. Didatica e 1,5h
Trabalho
Docente
Total: 13,5h
Atividades de preparacdo e manutencdo do ensino:
Ac0es didatico-pedagogicas relacionadas ao estudo;
Planejamento e elaboracdo de materiais e de praticas pedagdgicas; 4h

Preparacao de aulas tedricas e praticas;

Producao e corre¢do dos instrumentos de avaliagdo e registro de atividades académicas.
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Atividades de apoio ao ensino:
Atividades vinculadas ao atendimento de alunos extraclasse (fisica ou virtualmente); 4h
Reunides pedagodgicas (Letras, Gestdo de TI, Gestdo de RG, Gestdo de Logistica, Especializacdo de
Qualidade de Vida nas Organizag8es), Nucleo de Educacéo, Conselhos de Classe; 2 5h
Participagdo em banca de Trabalhos de Conclusé&o de Curso — TCC; !
Atendimento para alunos em regime de exercicio domiciliar.
Atividades de orientacéo:
Orientag&o de Trabalhos de Conclusdo de Curso — TCC. 4h
Coordenacao do subprojeto do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia
(PIBID) do curso de Letras do IF Sudeste MG — Campus Séo Joao del-Rei. 4h
Total da carga horaria dedicada a atividades de ensino: 32h
Atividades de pesquisa e inovagéao Carga
horéria (h)
N&o se aplica.
Atividades de extensao: Carga
horaria (h)
Coordenador do Programa de Extensdo “Praticas Meditativas (Mindfulness) para
formagao docente e promocido da qualidade de vida”, submetido ao EDITAL 6

PIAEX/2023 — Campus Sao Joao del-Rei.
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Total da carga horaria de atividades de pesquisa e de extenséo: 6h
Atividades de gestdo institucional e representacdes Carga
horéria
(h)
1 |Vice-Coordenador do curso de Pdés-Graduacdo em Qualidade de Vida nas 0.5h

Organizacbes
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2 | Membro do NDE do Curso Tecn6logo em Logistica 0,5h
3 | Membro do Colegiado do Curso de Logistica 0,5h
4 | Membro do NDE do Curso Tecnélogo em Gestdo de Recursos Humanos 0,5h
Total da carga horéria de atividade de gestéo institucional e/ou representacdes 2h
Atividades de qualificacdo e/ou capacitacao Carga

horéaria
N&o se aplica.

Justificativas / observacoes

N&o se aplica.

Documento assinado digitalmente

ALEXMOURAO TERZI
Data: 17/07/2024 17:34:19-0300

Assinatura b Local e data:

verifique em https://validar.iti.gov.br Séo Joéo deI_ReL 17 de Julho de 2024

Assinatura da chefia de nucle Documento assinado digitaimente At

“b MAURICIO CARLOS DA SILVA
g Data: 17/07/2024 18:29:42-0300

Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura da chefia imediata: Local e data:

govb

Documento assinado digitalmente

DENISE ESPINDOLA MORAES
Data: 20/07/2024 10:57:21-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

COMPROVACAO DAS ATIVIDADES EXERCIDAS

1- DISCIPLINAS MINISTRADAS NO SEMESTRE LETIVO:

- Todas as disciplinas indicadas no PID 2023-02 foram devidamente ministradas.
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2023.2 Nivel

INTRODUCAQ AS TEORIAS DO TEXTO E DO DISCURSO - 40 h GRADUACAOD
OFICINA III - 80 h GRADUACAO
OFICINA Y - 80 h GRADUACAO
OPTATIVA - (BEM-ESTAR E EDUCACAD) - 40 h GRADUACAD
PRATICAS MEDITATIVAS (MINDFULNESS) E EDUCACAD - 30 h LATO SENSU

Sdo Jodo Del Rel, 22 de Feversiro de 2024

Codigo de Verificacdo:
3d3b25%98aa

Para verificar a autenticidade deste documento acesse
http: / fsig.ifsudestemg.edu.br/sigaa/public/autenticidade /tipo_documento.jsf, informando a Matricula
do SIAPE , data de emissdo do documento e o cddigo de verificacdo.

2- PROJETO DE EXTENSAOQO:

O Projeto de Extensdao “Préaticas Meditativas (Mindfulness) para formacdo docente e
promoc¢ao da Qualidade de Vida”, coordenado pelo docente, foi concluido. Os Relatérios

finais ja foram entregues e estdo sendo avaliados, para a emissao de certificados.
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P2ﬂ32.f._’-’4. 14:57 Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas

chI ] InsTITUTO FEDERAL DE EDUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA
1 DO SUDESTE DE MINAS GERAIS
T SISTEMA INTEGRADO DE GESTAO DE ATIVIDADES
Portal do Docente ACADEMICAS
EMITIDO EM 22/02/2024 14:50

VISUALIZAR MEMBRO DA EQUIPE

Dapos Do MEMBRO DA EQUIPE

Titulo da Acso:  PRATICAS MEDITATIVAS (MINDFULNESS) PARA FORMACAO DOCENTE E PROMOCAO DA
itulo da Acdo: o)A IDADE DE VIDA

Ano da Acdo: 2023
Coordenador{a): ALEX MOURAQ TERZI

Membro da ALEX MOURAO TERZI

Equipe:

Categoria: DOCENTE

Funcao: COORDEMADOR(A)
CH Total: 180 hora(s)

CH Semanal: & haora(s)

Data Inicio: 01/06/2023

Data Fim: 20/12/2023

SIGAA | Insbituto Federal do Sudeste de MG - 3257-4100 | Copynaht @ 2006-2024 - IF Sudeste MG -
sigl 3.ifsudestemg.edu.br.sigl3

3- PROGRAMA INSTITUCIONAL DE INICIACAO A DOCENCIA - PIBID:

O docente é Coordenador de Area - Lingua portuguesa do “Programa Institucional de
Iniciacdo a Docéncia — PIBID”, do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Sudeste de Minas Gerais — IF Sudeste MG — Campus Sé&o Jodo del-Rei, o qual esta sendo
executado em trés escolas: Escola Estadual Dr. Garcia de Lima, Escola Estadual Brighenti
Cesare e Escola Estadual Ministro Gabriel Passos, contando com 24 bolsistas do curso de
Letras.

O programa ainda esta em vigor, sendo regularmente executado.
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:=I

pEcLaRAGED

Eu, professora Leandra de Ollvela Cruz da Siva, naclonaldade
brasliela, coordenadora Insttucional do Programa Institucional e Bolsa de
Iniclagdo a Docencla — PIBID (EDITAL 23/2022) no Instbuto Federal de
Educagdo, Cléncla e Tecnoiogla do Sudesie de Minas Gerals, decland, para os
devidos fins, que o professor ALEX MOURAD TERZI, identificado com o CRF
numemﬂ atua comp coordenador de area no ndcles de Lingua
Porfuguesa do PIBID (EDITAL 23/2022) no IF Swdesie de Minas Gerals, com

Iniclo das atividades em nowemore de 2022, até a presente data. A conciusdo
do programa esta prevista para bl ge 2024,

Barbacena, 23 de oububro de 2023,

,“._h AR T, M R L

LEAMDRA DE CLIVEIRA CRUZ DA 3ILVA

Plbid 2022 - Inestitucionsl
IEE: (3273} INETITUTD FEDERAL DE EDU O, CIEMCLA E TECMOLOOIA DD EUDEETE
[E MINAS GERAIE - IFEUDESTEMG
E-mal: leandr s hvadl s udesi=mg =i br
Processo SB: 230380083 7202002-31
Flafaforma EB: 888876571 T22022-00
BIAFE: ZETTEST

4- REUNIOES ADMINISTRATIVAS:

Para fins de comprovacdo, informo que, para todas as reunides, foram enviados
convite/convocacdao, via e-mail institucional, sendo as seguintes:

- 18/09/23: Reunido do Colegiado da Po6s-Graduacdo em Qualidade de Vida nas
Organizagoes.

- 22/09/23: Reuni&o do Curso de Letras.
- 26/09/23: Reunido do Nucleo de Educacao.
- 06/10/23: Reunido do Nucleo de Educagao.
- 20/10/23: Reunido do Curso de Letras.

- 24/10/23: Reuniao do curso de Pos-Graduacédo em Didatica e Trabalho Docente.
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- 24/10/23: Reunido do Curso de Letras.
- 21/11/23: Reunido do Colegiado do curso Tecnologo em Gestdo Ambiental.

- 28/11/23: Reunido do Colegiado da PoOs-Graduacdo em Qualidade de Vida nas
Organizacoes.

- 04/12/23: Reunido do Colegiado do curso Tecndlogo em Gestéo de Logistica.

- 05/12/23: Reuniao do Curso de Letras.

5- ATIVIDADES DE GESTAO INSTITUCIONAL E REPRESENTACAO:

- Vice-Coordenador do Curso de Pos-graduacdo em Qualidade de Vida nas Organizacoes —
Portaria CAMPUSSJDR/IFSUDMG n° 337, de 08/12/23.

Brasiia, 11 de derembro BGP - Publicado em 114 22023 - Ano 7 Edigia 12.7 SEN 11111111
de 2023

INSTITUTO FEGERAL DE EDUCACAD, CIEMCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS GERAIS
Campus 530 jodo del-Rei
Portaria CAMPUSS|DRAFSUDMG n® 337, de 8 de dezembro de 2023
A Diretora-Geral do Instituto Federal de Educagdo, Cidncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais
Campus 580 |odo del-Rei, nomeada pela Portaria-R n.® 523, de 174052021, publicada no Didrio Oficial da Unida,

Edigio n.® 62, de 18-05-2021, Seclo 2, plgina 32, no uso das competéncias que The foram delegadas pela
Portaria-R n.® 15, de 13-01-2014, pubdicada no Didrio Oficial da Unilio, Edigio n?® 10, de 15-01-2014, Seclo 2,
phgina 21,

RESOILWE:

Art. 1° DESIGHNAR o servidor ALEX, MOURAC TERZ], matricula Siape 187 para o encargs de Vice-Coordenadar
do Curso de Pés-Gradusclo Lato Sensu em Qualidade de Vida nas Organizagies do [F Sudeste MG - Carmpus S3o
|oda del-Rei, no periado entre: 29-11-2023 & 28-11-2025.

Art. 7 Esta Portaria entra em vigor na data de sus publicagio no Boletim de Gestio de Pessoas do SIGEPE.
TERESINHA MOREIRA DE MAGALHAES
Docurnento assinado eletronicamente por TERESIMHA MOREIRA DE MAGALHAES, Diretorfa) Geral, em

DM 272023, & 1612,
conjforme hardrio afidal de Brosfia, com ondamento no Decredo n* 10543, de 12 de novembro de 2020

_'n A, auitwrrd ciclac w d ewie docomants poderd wr verilcesa ssnendo = link:
&
dimLsige e gov. bripuisicec nidet an T 100

Siutema de Gastio de Prasca - Sgepe

ul‘l
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- Membro titular do Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Tecnologia em
Logistica — Portaria SIDR n° 344, de 22/09/22.

Braszilia, 27 de setambro BGP - Publicado em 23092022 - Ano 6 Edicia 916 BN 1111-1111
de 2032

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAD, CIENCIA E TECHOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS GERAIS

Campus 550 jolo del-Rei
Portaria CAMPUSS|DRAFSUDMG n® 344, de 22 de setembro de 2022

A Diretora-Geral do instibuto Fedaral de Educagie. Cléncla @ Tecnologla do Sudests de Minas Gerals - Campus
580 Jodo del-Rel, nomeada pela Porfaria-R n.* 523, de 17-05-2021, publlcada no Diaro ONical da Unido, Edgdo n®
92, de 15-05-2021, Seqdo 2, pagina 32, no wso das compsténcias que Ihe foram delegadas pela Porana-f n® 19, de
13-01-2014, publicada no Diano Ofclal da Unido, Edigdo n® 10, de 15-01-2014, Segdo 2, pagina 21; Considerands o
Oficka Intemno n_° 25502022 — SIRCOEN, da 16-08-2022; RESOLVE:

Art. 1° - DESIGMAR 05 sendgorss abalxo relacionados para 3 composigao 80 Nuckeo Docente Estruturante (NDE) do
Curso Superior de Tecnologla em Logistica desie IF Sudeste MG — Campus 530 Jodo del-Rel

FUNGED MEMEBERO SILPE
Presidente Elke Carvaiho Tebieira (Coondenadora do Cursa) 191

Leonaro Henrque de Almeida & Siiva [Vice-

Memere coortenador do Cursa) faE
Membm Alessandra Furiado Femandes z
Membro Aiex MourSo Terzd L3
Membro Alexandre Furtado Femandes 155
Membro Ivete Sara de Almeida s
Membm Leandm Eduands Visia Bams 1607

Art. 2° Esta portaria entra em vigor na data de sus publicagdao no Boletim de Gestio de Pessoas do Sigepe.

TERESINHA MOREIRA DE MAGALHAES

Documents aEsinado eletronicamente oor TERESINHA MOREIRA DE MAGALHAES. Diretor Geral. em 22/09/2022.

- Membro titular do Colegiado do Curso de Tecnologia em Logistica — Portaria SIDR n° 354,
de 26/09/22:
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Brazllia 27 de setembes BGP - Publicado em 27/092032 - Ano & Edigio 9.18 ‘e 1111-1111
de 2032

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS GERAIS
Campus S50 Joio del-Rei
Portaria CAMPUSS|DR/FSUDMG r® 354, de 26 de setembro de 2022

A Diretora-Geral do Instituto Federal de Educacio, Ciéncia & Tecnologia do Sudeste de Minas Gerajs -
Caimpirs S50 jofo del-Rei, nomeada pela Portaria-R n.® 523, de 17-05-2021, publicada no Didrie Oficial da Uni3o,
Edicio n.® 92, de 18-05-2021, Se¢do 2, pdgina 32, no wo das competéndas que [he foram delegadas pela
Portaria-R n® 19, de 13-01-2014, publicada no Didrio Oficial da Unido, Edigho n.® 10, de 15-01-2014, Secla 2,
pagina 21; Considerando o Oficio Interno i 3643/2022 - SJRCOEN, de 25-0%-2023; RESOLVE:

Are 1° DESIGNAR s servidores abaixo relacionados para a composigio do Colegiado do Curso Superior de
Tecnologla e Logistica deste IF Sudeste MG - Gimpis SBo Jodo del-Rei.

FUNGAO MEMERD ZIAPE

Presiden e Elke Carvalho Teixeira gty

Wice-presidente  [Leonarde Henrique de Almeida e Sibl 148+

Dacente ttular  Wlessandra Furtads Fernandes A3 s
IDocente toular  pdex Mourdo Terzi 181
IDacente ttular  |Leandro Eduards Vieira Barros 1 B
IDocente supbente decandre Furtado Fernandes 155+
IDocente supbente [Ddego Henrigue dos Santos 110y
[TAE titular pumanda Caroling Costa Silveira |2 By

[Discente ttular  [ingelo Rafsel do Nasdmento

IDiscente ttular  (Gilkon Roberto Dias |Grios

IDiscente suplentefloel Antbnio do Masciments

- Membro titular do Nucleo Docente Estruturante (NDE) do Curso de Tecnologia em Gestao
de Recursos Humanos — Portaria SJDR n° 96, de 18/05/23.
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Brasidia, 24 de outubrg de BGP - Publicado em 19052023 - Ano 7 Edigio 5.14 I55M 1111-1111
2023

INSTITUTO FEGERAL BE EDUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE MINAS GERAIS
Campus S50 jofo del-Rei
Portaria CAMPUSSDR/AFSUDMG n® 56, de 18 de maio de 2023

A Diretora-Geral do Instituto Federal de Educagio, CiEncia & Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais

= Compurs S50 |oda del-Rei, nomeada pela Portaria-R n® 523, de 17-05-202, publicada no Didro Oficial da Unilo,
Ediglo n® 52, de 18-05-2021, Seclio 2, plgina 32, no uwso das competéndas que lhe foram delegadas pela
Portaria-R n.® 15, de 13-01-2014, publicada no Didrio Oficial da Unida, Edigho n.® 10, de 1501 -2014, Seglo 2,
pigina 21; fomsiderando o Offco n® Q852003 - SJRCOEN, de 17-05-2023; RESOLVE:

Art. 1° DESIGNAR oslas) servidores{as) abaixo relsdonados{as) para a composicio do Nodea Docente
Estrutwrante (MDE) do Curso Superior de Tecnologia em Gestdo de Recursos Humanos, deste IF Sudeste MG
fompus Ska jola del-Rei, a partir de 17201 -2023:

FUNCAD MEMBRO SIAPE

Presidents Leandro Eduardo Vieira Barros 1 ik
Wice-presidents Sdrmara Sathler Corréa de Lima LEGE
Mermbro doscents Mex MourSo Ters 181k
Membro docente Arsualpa Luir de Oliveira 1B+
Mermbro docents Elke Carvalha Teixeira 191 Ak
Membro docente Leonardo Henrique de Almeida e Silva I

Art. 2 Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicago no Boletim de Gestlo de Pessoas do Sigepe.

TERESINHA MOREIRA DE MAGALHAES
Diretora-geral

A guterticdacse sewie docomenic poded e verifcece scevands o linc
iz olstimosipepe oy bripusicscs nidets har AT

Sintwma e Carstiio e Prua - Sgeps

6- OUTRAS ATIVIDADES:

- 15/02/23: Aprovacéo de artigo académico a ser publicado na Revista Saberes & Fazeres:
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L1 ||

E

EEE INSTITUTO FEDERAL Compu
BR  Gudesie de Mings Geral | e ledesdhel

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAD, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE
MINAS GERAIS - CAMPUS SAD JOAD DEL-REI

Fus Armirion Dawim Filho, 5% - Bairo Via 880 Paulo - B30 Jolo det-Fisd — W43 — CEF- 36 301-358

FAKDEMIA: UM REVIZAD Leandro Eduardo Vieira Barros
EIZTEMATICA

AZ EETRATEQIAZ DE POLIDEZ

UZADAS FELD IMETITUTD . . Aprovado e
FEDERAL DO SUDESTE DE Janaina de Assis Rufino selecionado
MINAS GERAIZ
i Alex Mourao Terzi
MEDITA IF: PRATICAS Aprovad

) o oe

MEDNTATIVAS [MINDFULNE2 2] Eva Vilma Muniz de Oliveira clecionad
FARA A GUALIDADE DE VIDA Seleconado

Carlos Augusto Braga Tavares

- Apresentacdo da Oficina “Meditacdo como proposta de Autocuidado e Habilidades
Socioemocionais”, no Xll Simpdsio de Pesquisa e Inovacdo e Semana de Integracdo do IF
Sudeste MG Campus Séo Joéo del-Rei (em dois eventos).

.. XM SIMPESQ

SIMPOSIO DE PESQUISA E INOVACAD
E SEMAMA DA INTEGRACAD

CERTIFICADO

V'@ B P 3 _-Si" % o .
e + S

Fuex Mourdo Terzi

Certificamos sua pariicipacdo, na gualidade de Ministrante, no evento X
Simposio de Pesguisa e Inovagio e Semana de Integragdo, ministrando a
atividade Oficina/Workshop - Meditagdo como proposta de Autocuidado e
de Habilidades sociocemocionais (Sala 2035) contabilizande carga horaria
fotal de 2 horas.

TLLLEL ]
gupanist

530 Jodo del Fed, 16/10V2023 a 2001072023

- s e
IMSTITUTO FEDERAL Prafa. e hlllnu'.ﬁpurls.luu Santos Campcs Frofa Dlu I':ubélL aling Addc Scheawon
...-\,.- i e Wi Gag i Coordensdzra da Cominsio Ciantifica D i Poa-Graduacio e 1 =

.. Campr S oo deHin
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SIMPOSIO DE PESQUISA E INODVACAD
E SEMANA DA INTEGRACAD

CERTIFICADO

P l, FEOE

Wex Mourdo Terzi

Certificamos sua participagdo, na qualidade de Ministrante, no evento XIII
Simpdsio de Pesguisa e Inovagio & Semana de Integragdo, ministrando a
atividade Oficina/Workshop - Meditagdo como proposta de Autocuidade e
de Habilidades socicemocionais (Sala 2008) contabilizande carga horaria
fotal de 2 horas.
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- O docente se certificou no curso Aprendizagem para Coracgdes e Mentes” (SEE Learning)

com carga horaria total de 60 horas.
Q’ APRENDIZAGEM PARA

CORAGOES E MENTES

Certificamos que
Alex Mourio Terzi
concluiu o curso “Apeendizagem para Coragdes ¢ Mentes™ b o registro n® ACM
000 - 1994, realizado entre 14 de sgosto 5 2 de outubro de 2023, de 40 horase o
curso “Rotina de awtocuidado na sala de aula™ sob o registro n® RAS 000 - 133,

Tizad.

entre 9 de broa 23 de

o de 2023 de 20 horas. Totalizando 60
horas no Programa Aprendizagem para Coragbes ¢ Mentes.

ﬂ« Eouns as Sbe Roco

Ryd-’Dchbyc Edsardo Pacifico Rodrigo Ruschel
Drswsce Aseociads do Programa Drreoe da Gaiae Facdinader
SEE Learreng
Foelaacho Plranc kmeann Ajain
@ SEE Learning
» . .

P et Gaia B cnane L

w———

Rua Américo Davim Filho, s/n.° —

Bairro Vila S&o Paulo — S&o Jo&o del-Rei — MG — CEP: 36.301-358 — (32) 3379-4500



oHN

]

BEN INSTITUTO FEDERAL Compus

BBl Sudeste de Minas Gerais | 5o Jodo del-Rei

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCI@ E TECNOLOGIA DO SUDESTE DE
MINAS GERAIS - CAMPUS SAO JOAO DEL-REI

- O docente ministrou a palestra “Relacbes entre Meditacdo, Educacdo e Formacao

Docente”, para alunos do curso de Letras da Universidade Federal de Sdo Joao del-Rei

(UFSJ).

Cosrderaeria UFT“ . Universidade Federal
c i Iajha :-:n.n- Lieraturas Pt de 550 ]uiﬂ dﬂl'“ﬁ|
ahl ; !

[DECLARACAOQ

Declaramos, para os devidos fins, que ALEX MOURAO TERZI proferiu a
palestra intimlada ‘Relacdes entre AMeditacio, Educacio e Formacio
Diocente” para esmdantes do curso de Letras — Linpus Inglesa e suas
Literaturas no dia 08 de novembro de 2011 no Campus Dom Bosco da
Universidade Faderal de Sao Jodo del Bei - UFST.

%30 Jodo del Fuei, 08 de novembro da 2023

Marcos Pereira Feitosa
Coordenadar do ourso de Letras - Lingua Inglesa @ suas Literaturas da UFS]

- O docente ministrou a Oficina “Meditagdo: Cultivo de Autocuidado e de Habilidades
Socioemocionais”, para alunos do curso de Psicologia da Universidade Federal de Juiz de

Fora (UFJF).
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v Certificado

Certifico que

Alex Mourao Terzi

conduziu a oficina “Meditagao: Cultivo de autocuidado e de
habilidades socioemocionais” promovido pelo PET-Psicologia/lUFJF
no dia 16 de Novembro de 2023, totalizando carga horaria de 3

(trés) horas. Juiz de Fora, 17 de Novembro de 2023

- Colaborador do evento de extensdo X FORUM DE EDUCACAO E VII JORNADA DE
LETRAS: "LETRAMENTOS E AFETOS: 10 ANOS DO CURSO DE LETRAS DO
IFSUDESTEMG - CAMPUS SAO JOAO DEL-REI".
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BBl INSTITUTO FEDERAL

BEW sudeste de Minas Gerals
Pro-reitoria de Extensdo

Certificamos que, o(a) Professor(a) ALEX MOURAO TERZI, SIAPE 1811450, participou do evento de extensio
X FORUM DE EDUCAGAO E VIl JORNADA DE LETRAS: "LETRAMENTOS E AFETOS: 10 ANOS DO CURSO
DE LETRAS DO IFSUDESTEMG - CAMPUS SAO JOAO DEL-REI", com carga horaria de 16 hora(s),
coordenado pelo(a) Professor(a) MAURICIO CARLOS DA SILVA, MULTICAMPI - EDITAL DE FLUXO
CONTINUO 2022/2024 - CURSOS E EVENTOS (SEM FINANCIAMENTO), na funcio de COLABORADOR(A),
com 4 hora{s) de atividades desenvolvidas. A atividade foi realizada no peric:dc: de 18 de Novembro de 2023 a

22 de Novembro de 2023.

Juiz de Fora, 22 de Fevereiro de 2024

Rosana Machado de Souza
Pré-Reitor(a) de Extensdo

Codigo de verificagdo: 35Tbe5T58c
Hamero do Documento: 26827

Para verificar a autenticidade deste documento acesse hitp:iisig.ifsudestemg.edu.brisigaa/publicfautenticidade/tipo_documento.jsf e
utilize o link Extensdo == Certificado de Participante como Membro da Equipe de Agdo de Extensdo, informando o nimero do documento,
data de emisséo do documento e o codigo de verificagdo.

- Examinador externo da banca de defesa de mestrado da aluna Mariana Christina de

Morais Santos, do Programa de Mestrado em Letras da UFSJ.
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AT S 1018

H:l.nlu.n D EDUCACRAD
UNIVERSTOADE PEOERAL DE SA0 JOAD DEL-REL
PROSRAMA DE POS-CRADUACLD EM TEORIA LITERARIA B CRETICA D CLALTINRA

DECLARACAD M 4360 / 2023 - PROMEL [13,30)

HY des Protocale: 23132045108/ P023-81
e Joke del-Ral-HG, 17 de nevambos de 2023,

Declaramos que o Dr. ALEX MOURAD TERZ), GPF_ participou como
Examinador Externo ao Programa da Comiss3o Examinadora de Dis 3o de
Mesirado doja) pis-graduandoia) MARIAMA CHRISTINA DE MORAIS S,
intitulzda: AMALISE DO LIWVRO DIDATICO DE LINGUA ESPANHOLA ?SENTIDOS
EN LENGUA ESPARIOLA 37 A PARTIR DO CONCEITO DE DISCURSO
PEDAGOGICO, de autora da mestranda Mariana Christing de Morais Santos, no
PROGRAMA DE PGS—GRAEU.E.AD EM TEORIA LITERARIA E CRITICA DA
CULTURA da UNNWERSIDADE FEDERAL DE SAD JOAD DEL-REI . em sess3o
pliblica realizada por videoconferéncia no dia 29 de setembro de 2022, a5 14 horas.

fAnminsdc dighsineats sm 17700/ 1033 1548 )
HADIA DILORES FERMANDES BIAVATI
CODACERADDR DF CLRST
PROMEL {I.20)
Miricoda: T141458

Wisualize o docsmento original em hitps:/ / sipacoufs).edu.br/ public/ dooumentos/ index.jsp
informando seu ndmern: 4360, ano: 2023, tpo: DECLARACAD, data de emissSo: 17/11/2023 ¢
o chdigo de verificacio: eebS3b4382

- Membro da Comissdo examinadora do exame de Qualificacdo de Mestrado de Débora
Nogueira Caetano de Resende, do Programa de P4s-Graduacao em Educacdo e Docéncia
da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).
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UNIVEIIDADE FEDERAL D€ MINAS GERASS
TACLADADE DE &
MOMESTRE - PROGIAMA Dt MOS-GRADUACAD M EDUCACAD £ DOCENCIANVY

DECLARACAO

Dedlaramos, pare os devidos fim, que & Combsslio Baminadons do exame de cuﬂﬂuylu & ml nowm CAE‘MO D(
mi.nuvmmhmmswl'ﬂnm7 Im!xuldu VDAL ;f“'.-‘z-.-,.-‘, U POS D

\OEMOOONUS N

DAMENTAL n-ﬂudu em 2'.‘ ha.mb'o h 2023, fol compenta poe:

Prof. Pedeo Teleeira Castiho
(Ovientador e Presidents da Comnissllo Examinadons)

Profe. Concaigho Clarete Xavier Travalhe
(Tinular)

Prol Alex Mourlio Terd
(Ttular)

Prof. Pablo Luiz de Oliveire Lisma
{Scplente)
Profa. Cristine Botelho Barra
[Seplente)

Belo Horlzonte, 03 de novembro de 2023.

CLALDMA STARLING BOSCO

Cocrdenadora do Frogrema de mm.msﬁ &n lm:i: e nngw
@marads por Cluudie Sarling Bosco, Cooed {a) de curse de péo , e 081172025, &s
1435, corforme horitie ofidel de Braalle, corm fundemento ro ert. 59 do Decreio of 10648 de 13 de soveniero de 2020
pode ser no Wite tse i el ke
o by conferirdld Sous sozwo = informando o cidigo verifh TSk
(SN ——— R EXT

- Membro da Comissao examinadora do exame de Qualificagdo de Doutorado em Psicologia
de Paulo Henrique Faleiro dos Santos, do Programa de Pés-Graduacdo da Faculdade de
Filosofia e Ciéncia Humana (FAFICH) da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).
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THOIIL, 183 EEL - Doromenia pare Assd=sture

ATA DO EXAME DE QUALIFICACAD

[PFALLD HENRIQUE FALEIRD DOS SANTOS

Fezlizou-c=, no diz 07 de novembro de 2023, 3: 10400 horas, Salz 3027 / FAFICH / S Pres. Antonio
Carlas, 6627 - Pampulha, Belo Horizonte, da Universidade Federal de Minas Gerais, a :pmﬁen‘bp'n do
edzme de gualificacio do sluno PAULD HENRMIUE FALEIRD DOS SANTOS, nimeros de registro
mimu intitulado O ULTIMO FAONT: o cwitive de mindfulness como meio de identificagto,

i & vt to da serwideo woluntarig, perante a Comissio EBxaminadora composta pelos
pmfum—s Prof{a). Vaness Andrade de Barros - Orientador [Universidade Federal de Minas Gersis),
Prof{a). Jose Alfredo Oliveira Debortoli (UFMG), Prof{a). Alex Mourdo Terzi (IFJ5). Terminada a
apresentagio, foi consideradoc

{x) aprovade | ) reprovado

e, para constar, foi lavrada a presente ata gue, lida & aprovada, wai assinada pelos membros da
Comiss3o.

S'Eil " Documents assinade slstronicaments por Alex Mourso Terd, Usudric Externa, =m 03,/44/2023,
L] '1*_ 5 17940, condorme horaro ofical de Emsdia, oom fundamento no art. ¥ do Degreto nt 40 583, de
b adgepouvemire on 2020

Cocumento assinads sletronicaments per Wanessa Andrade de Barros, Professom Magistério
7 | | superior - Voluntaria, em 28/11/2023, &5 14-11_ cordorme horario ofical de Emsiia, com

funczmenta no art. 32 ©2 aarcto 0820543, de 43 gt novemro g2 2020,

A& mutenticidade deste doouments pode ser conferida no site
L hitps:)ysei ufme. bryseifcontrolador_exterro.pho?

- Membro da Banca de Avaliacdo do Trabalho de Conclusdo de Curso do aluno Ricardo

Alexandre Trindade, do curso de Pos-Graduacdo em Qualidade de Vida nas Organizaces.
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Cursa de Especializacio Lato Sensw em Qualidade de Vida nas
Organizagies
ATA DE AVALIAGAO DA DEFESA DO TCC

Estudants: Ricardo Alexandre Trindade
Tikulo de TCC: Ergonomia como gestdo estratégica na qualidade de vida no rabalho
Orentsdora: Rubla Mara Ribalro

Banca Avalladora:

Membro (1) — Presldente: Prof. Rabia Mara Ribein
Membro (2} Prof. Dr. Alex Mourdo Terzd

Membra (31 Prof. Ms. Rubens Bagnl Tomes

Tempo de duragio da defesa; Inkclo: 14234 Tarming: 14:45

Justificativa oo parscer:

O aluno fol aprovado, mas deve fazer os djusies sugeridos pela banca. O aluno deve
realizar revisdp Inquisica e, loi sugerido gque o aluno enfatizazse que o capital
humano deve ter preveléncia sobre & produtividede, no que se relacions &
mplicacBo de acBes de srgonomia nas empresas.

Parscer final:

[ % ) O candidain et APROVADD SEM RESTRIGOES na defesa de TCC.
[ 1O candigato esta APROVADD COM RESTRIGOES na defesa de TCC.
[ }O candigato esta REPROVADO na defesa de TCC.

Mota [enfre O e 10} 8,5

530 JoSo del-Rel, 15 e Dezembro de 2023,

&gainatura dos membros ¢a banca

- Membro da Banca de Avaliacdo do Trabalho de Conclusdo de Curso do aluno Crislaine
Romeria Geralda de Almeida, do curso de Pdés-Graduacdo em Qualidade de Vida nas

Organizagoes.
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INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAD, CIENCIA E TECNOLOGIA DO SUDESTE
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Curso de Especializacio Lato Sensu em Qualidade de Vida nas
COrganizagies
ATA DE AVALIAGAO DA DEFESA DO TCG

Esfudanis: Crialaine Romeria Geralda de Almalda

Titulo o TCC: Estresss ocupaclonal: praticas Integrativas & complementaras
como alternativa de fratamento

Orientadora: Rubla Mara Ribelro

Banca Avalladora:

Miembro (1) — Presldente: Fror. Rabia Mara Ribsim
Membno (2} Prof. Dre. Alex Mourdo Terzl

Membro (3 ProP. Ms. Samara Sathiler Coiméa de Lima

Tempo de duragio da defesa; Ink:lo: 13005 Tarming:

Justificativa oo paracer:

A aluna devera ajustar o tewto de acondn com as conshderagdes da banca, 3 saguin
- Reaustar a paginagdo; referenciar citagies; adequar ABNT; Insarr 08 passos 03
metndologla; adequar as consideragies tnals. Importanie destacar no TCC que
algumas PIC s ndo 530 conseratas Saquras.

Parecer final:

{ ¥ ) O candidaio esti APROVADD SEM RESTRIGOES na defesa de TCC.
{ } O canditatn esta APROVADO COM RESTRICOES na defesa de TCC.
[ }O candigato ests REPROVADO na defesa de TCC.

Mota jentre 0 e 10) 8,5

530 Jodo del-Rel, 15 de Dezembm de 2023

Againatwra dos membros ¢3 banca:
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