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Silvio Anderson Toledo Fernandes

Enderego para acessar este CV: https://lattes.cnpq.br/7776597854407796

Ultima atualizagdo do curriculo em 25/11/2024

Licenciado em Educagao Fisica (2003) e Bacharel em Nutrigdo (2009). Especialista (lato sensu) em Atividades Motoras para a Promogdo da Satde e Qualidade de Vida
(2004). Mestre em Educacdo Fisica (2009). Ja foi Diretor de Desenvolvimento Institucional (2012 a 2016) e Diretor de Ensino (2016 a 2021) do Campus Juiz de Fora do IF
Sudeste MG. Desde maio de 2010 é professor (DE) de Educagdo Fisica do Campus Juiz de Fora e, desde abril de 2021 é Diretor de Ensino da Prd-Reitoria de Ensino do IF
Sudeste MG. (Texto informado pelo autor)

Identificacao
Nome Silvio Anderson Toledo Fernandes
Filiagao Silvio Ribeiro Fernandes e Maria Imaculada Toledo Fernandes
Nascimento 09/09/1978 - Juiz de Fora/MG - Brasil

Lattes ID &) 7776597854407796

Nome em FERNANDES, SAT.;Fernandes, Silvio Anderson Toledo
citagdes
bibliograficas

Formagdo académica/titulagdo

2007 - 2009 Mestrado em Educagéo Fisica.
Universidade Federal de Vigosa, UFV, Vicosa, Brasil
Titulo: INTERACAO DA DIETA HIPERLIPIDICA, DO ACIDO LINOLEICO CONJUGADO E DO
EXERCICIO FISICO NO METABOLISMO LIPOPROTEICO EM CAMUNDONGOS GENETICAMENTE
MODIFICADOS PARA ATEROSCLEROSE, Ano de obteng&o: 2009
Orientador: Maria do Carmo Gouveia Peluzio &

2003 - 2004 Especializagdo em Ativ. Mot. para promogao da satide e qualid de vida.
Universidade Federal de Juiz de Fora, UFJF, Juiz De Fora, Brasil
Titulo: Academias: Fatores que influénciam a permanéncia do aluno
Orientador: Jorge Roberto Perrout Lima

1999 - 2003 Graduagdo em Educacéo Fisica.
Universidade Federal de Juiz de Fora, UFJF, Juiz De Fora, Brasil

2005 - 2009 Graduagdo em Nutrigéo.
Centro Universitario Presidente Antonio Carlos, UNIPAC, Belo Horizonte, Brasil
Titulo: INFLUENCIA DE DIFERENTES FONTES PROTEICAS NO CRESCIMENTO, NO PESO DO
FIGADO E NA GORDURA VISCERAL EM RATOS WISTAR
Orientador: ROSIMAR REGINA DA SILVA

Formacdo complementar

1992 - 1992 Curso de curta duracdo em Datilografia. (Carga horéria: 67h).
Paréquia Nossa Senhoa da Conceigédo de Benfica, PNSCB, Brasil

1995 - 1995 Curso de curta duragdo em comunicagéo. (Carga horaria: 15h).
Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial - RS, SENAC/RS, Porto Alegre, Brasil

1995 - 1995 Curso de curta duragéo em twi. (Carga horaria: 30h).
Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial - RS, SENAC/RS, Porto Alegre, Brasil

1996 - 1996 Curso de curta duragdo em Custos. (Carga horaria: 30h).
Servigo Nacional de Aprendizagem Comercial - RS, SENAC/RS, Porto Alegre, Brasil

1996 - 1996 Curso de curta duracdo em Estatistica: ferramenta para a qualidade. (Carga horaria: 20h).
Belgo Mineira Participagdo, BMP, Brasil

1997 - 1997 Curso de curta duragcdo em MS-DOS6.22/WINDOWS 3.11/WORD6.0/EXCELS.0. (Carga horéria: 80h).
Centro de Ensino Especializado em Informatica, CEEI, Brasil

1999 - 2003 Extensé&o universitaria em Educacgéo Fisica. (Carga horaria: 1440h).
Universidade Federal de Juiz de Fora, UFJF, Juiz De Fora, Brasil

2000 - 2001 Extensé&o universitaria em DOMINGO NO CAMPUS. (Carga horaria: 170h).
Universidade Federal de Juiz de Fora, UFJF, Juiz De Fora, Brasil

2000 - 2000 Curso de curta duracdo em Educacéo Fisica. (Carga horaria: 40h).
Encontro Nacional de Atividade Fisica, ENAF, Brasil

2000 - 2000 Curso de curta duragdo em METODOLOGIA DO TREINAMENTO GINASTICA DE ACADEMIA. (Carga
horéria: 40h).
Academia Olympia, AO, Brasil

2000 - 2000 Curso de curta duracdo em Educacéo Fisica. (Carga horaria: 40h).
Encontro Nacional de Atividade Fisica, ENAF, Brasil

2000 - 2000 Extens&o universitaria em ARBITRAGEM EM FUTSAL. (Carga horaria: 40h).
Universidade Federal de Juiz de Fora, UFJF, Juiz De Fora, Brasil

2001 - 2002 Extensé&o universitaria em GRUPO DE DANCA.
Universidade Federal de Juiz de Fora, UFJF, Juiz De Fora, Brasil

2001 - 2001 Curso de curta duragdo em GINASTICA DE ACADEMIA. (Carga horaria: 20h).
Encontro de Juiz de Fora - Educacéo Fisica, EJF-EF, Brasil

2001 - 2001 Curso de curta duracdo em PERSONAL TRAINING. (Carga horaria: 20h).
Encontro de Juiz de Fora - Educacéo Fisica, EJF-EF, Brasil
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Curso de curta duragéo em STEP - CIENCIA E CRIATIVIDADE. (Carga horaria: 40h).
Encontro Nacional de Atividade Fisica, ENAF, Brasil

Curso de curta duragdo em Educacéo Fisica. (Carga horaria: 40h).
Encontro Nacional de Atividade Fisica, ENAF, Brasil

Curso de curta duragéo em FISIOLOGIA DO EXERCICIO. (Carga horéria: 40h).
Universidade Federal de Juiz de Fora, UFJF, Juiz De Fora, Brasil

Curso de curta duragdo em COREOGRAFIAS NAS ACADEMIAS. (Carga horaria: 20h).
Congresso de educacéo fisica e fisioterapia, CEFFIS, Brasil

Curso de curta duragdo em DESPORTO NA ESCOLA. (Carga horaria: 20h).
Congresso de educacéo fisica e fisioterapia, CEFFIS, Brasil

Curso de curta duragéo em GESTAO ESTRATEGICA E VENDAS PARA ACADEMIAS. (Carga horaria:
14h).
Provider Solutions, PS, Brasil

Curso de curta duragdo em PERSONAL DIET. (Carga horéria: 3h).
Centro Universitario Presidente Antonio Carlos, UNIPAC, Belo Horizonte, Brasil

Extens&o universitaria em MONITOR DA DISCIPLINA FISIOLOGIA DO ESFORCO |l. (Carga horéria:
30h).
Universidade Federal de Vigosa, UFV, Vicosa, Brasil

Curso de curta duragdo em Primeiros passos para solugéo pacifica de conflitos.. (Carga horaria: 4h).
Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IF SUDESTE MG, Juiz De Fora, Brasil

Curso de curta duragdo em Os desafios e perspectivas da inclusdo na Rede EPTC. (Carga horaria: 3h).
Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IF SUDESTE MG, Juiz De Fora, Brasil
Bolsista do(a): Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IFSEMG, Brasil.

Curso de curta duragéo em Elaboragéo de indicadores de desempenho institucional. (Carga horéria: 40h).
Escola Nacional de Administragdo Publica, ENAP, Brasilia, Brasil
Bolsista do(a): Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IFSEMG, Brasil.

Curso de curta duragdo em Gestédo da estratégia com BSC. (Carga horaria: 40h).
Escola Nacional de Administragdo Publica, ENAP, Brasilia, Brasil
Bolsista do(a): Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IFSEMG, Brasil.

Curricularizagéo da Extenséo no IF Sudeste MG. . (Carga horaria: 8h).
Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IF SUDESTE MG, Juiz De Fora, Brasil

Curso de curta duragdo em Governanga e Lideranca. (Carga horaria: 9h).
Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IF SUDESTE MG, Juiz De Fora, Brasil

Curso de curta duragdo em | Seminario Nacional de Formagéo de Professores na Rede Federal: a EPT na
f. (Carga horaria: 40h).
Instituto Federal de Brasilia, IFB, Brasilia, Brasil

Curso de curta duragdo em Aperfeicoamento da organizagdo publica: Governanga, Gestéo de Riscos e
Cont. (Carga horéria: 27h).
Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IF SUDESTE MG, Juiz De Fora, Brasil

Curso de curta duragéo em Curricularizagéo da Pesquisa e da Extensdo nos Cursos de Graduagéo:
motivag. (Carga horaria: 8h).
Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IF SUDESTE MG, Juiz De Fora, Brasil

Curso de curta duragdo em Treinamento em PGD 2.0. (Carga horaria: 12h).
Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais, IF SUDESTE MG, Juiz De Fora, Brasil

Atuagao profissional

Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais - IF SUDESTE MG

2010 - Atual

Vinculo: Servidor publico , Enquadramento funcional: Professor , Carga horéria: 40, Regime: Instituto
Federal do Sudeste de Minas GeraisDedicagéo exclusiva

Atividades

11/2018 - 11/2018 Conselhos, Comissdes e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagdo:
Membro da Comissé&o organizadora da Semana de Educagédo, Ciéncia e Tecnologia e Cultura

08/2018 - 08/2018 Conselhos, Comissées e Consultoria, Reitoria

Especificagéo:
Membro da Delegagéo do IF Sudeste MG na Etapa Regional dos Jogos dos Institutos Federais realizada
em Belo Horizonte

08/2017 - 11/2017 Conselhos, Comissdes e Consultoria, Reitoria

07/2017 - Atual

Especificagéo:

Membro da Comisséo responsével por criar a chamada para sele¢éo de oficinas e minicursos, avaliar e
selecionar as propostas mais relevantes para o Evento, alocar as propostas na infraestrutura disponivel,
providenciar o material...

Conselhos, Comissdes e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagéo:
Membro da Comisséo de Capacitagdo de Servidores (CCS)

07/2017 -12/2017 Conselhos, Comissées e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagdo:
Membro do Comité Gestor do PRONATEC do Campus Juiz de Fora

07/2017 - 11/2017 Conselhos, Comissées e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagdo:
Membro da Subcomissé&o organizadora do IV SIMEPE.

06/2017 - 01/2018 Diregéo e Administragéo, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Cargos ocupados:
Subcoordenou o Projeto de Extenséo "Programa Campus Juiz de Fora em Movimento: iniciagédo e
treinamento de Ténis de Mesa.

06/2017 - 01/2018 Diregdo e Administragéo, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

03/2017 - Atual

01/2017 - Atual

Cargos ocupados:
Subcoordenou o Projeto de Extenséo "Oficina de Xadrez e Jogos de Raciocinio"

Direg&o e Administragéo, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Cargos ocupados:
Diretor de Ensino

Ensino médio
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10/2012 - 01/2013
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Especificagéo:
Cinesiologia e Saude

Diregéo e Administragéo, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Cargos ocupados:
Coorientador do Projeto "Se essa praga fosse minha"

Conselhos, Comissées e Consultoria, Reitoria

Especificagdo:

Membro da Comissé&o organizadora da participagéo do Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais na
edi¢do de 2016 dos Jogos das Instituicbes da Rede Federal de Educagéo Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica da Regido Sudeste - JIF Sudeste - 2016

Conselhos, Comissdes e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagdo:
Membro do Colegiado do Curso Técnico Integrado em Metalurgia

Direg&o e Administragéo, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Cargos ocupados:
Fiscal administrativo do Contrato de prestagéo de servigos de telefonia mével

Diregéo e Administragéo, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Cargos ocupados:
Substituto do Diretor-Geral do Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Conselhos, Comissdes e Consultoria, Reitoria

Especificagéo:
Membro da Comisséo de recebimento definitivo de projetos de engenharia

Conselhos, Comissdes e Consultoria, Reitoria

Especificagéo:
Membro da Comisséo de recebimento definitivo de obras

Conselhos, Comissdes e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagdo:
Membro da Comisséo de selegéo de estagiarios de Educagéo Fisica

Conselhos, Comissoes e Consultoria, Reitoria

Especificagdo:
Membro da Comisséo de estudos sobre o regulamento de atividades docentes - RAD

Direg&o e Administragéo, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Cargos ocupados:
Coordenador do Curso Técnico de Eventos

Conselhos, ComissGes e Consultoria, Reitoria

Especificagéo:
Membro da Comissé&o de propriedade intelectual.

Conselhos, Comissdes e Consultoria, Reitoria

Especificagéo:

Membro da Subcomisséo para auxiliar na coleta de dados e das informagées para o relatério de gestéo,
referente ao exercicio de 2014

Conselhos, Comissdes e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagéo:
Membro da Comisséo de desfazimento.

Conselhos, Comissées e Consultoria, Reitoria

Especificagdo:

Membro da Comissé&o responsavel pela elaboragéo do plano de desenvolvimento Institucional do IF
Sudeste MG - vigéncia 2014/2019

Conselhos, Comissoes e Consultoria, Reitoria

Especificagdo:
Membro da Comissé&o responsavel por revisar o atual PDI.

Conselhos, ComissGes e Consultoria, Reitoria

Especificag&o: )
Membro da Comisséo de Etica no uso com animais do IF Sudeste MG (CEUA)

Conselhos, Comissdes e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagéo:
Membro do Colegiado do Curso de Pés-graduag&o em Metodologia da Educagéo Fisica Escolar

Conselhos, Comissdes e Consultoria, Reitoria

Especificagéo:
Membro do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo - CEPE - Reitoria.

Conselhos, Comissdes e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagéo:
Membro do Conselho de Campus.

Diregéo e Administragdo, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Cargos ocupados:
Diretor de Desenvolvimento Institucional

Conselhos, Comissdes e Consultoria, IF do Sudeste de Minas Gerais - Campus Juiz de Fora

Especificagdo:
Membro do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extenséo - CEPE -Campus Juiz de Fora.

Pos-graduacéo, Metodologia da Educagéo Fisica Escolar

Disciplinas ministradas:
Educagéo Fisica na perspectiva critica da promogéo da satide

Direg&o e Administragéo, Prefeitura de Juiz de Fora

Cargos ocupados:
Membro do Grupo de Organizaggo Local para Mega Eventos Esportivos - GOL

Conselhos, Comissdes e Consultoria, Reitoria

Especificagéo:
Membro da Comisséo Eleitoral Local para eleigédo de Reitor do IF Sudeste MG e Diretor Geral do Campus
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