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NORMAS PARA SUBMISSÃO

1) O resumo deverá ser anexado em formato PDF e possuir a seguinte formatação:
a) Título: centralizado, em caixa alta, negrito, fonte Times New Roman, tamanho 14.
b) Autor: centralizado, em caixa alta, negrito, fonte Times New Roman, tamanho 10.
c) Entre o título e o resumo: espaçamento simples, fonte Times New Roman, tamanho 14.
d) Resumo: justificado, espaçamento 1,5, fonte Times New Roman, tamanho 12.
e) Entre o resumo e as palavras-chave: um espaçamento simples, fonte Times New Roman, tamanho 12.
f) Palavras-chave (máximo de 3): justificado, letras minúsculas (exceto para nomes científicos), em ordem alfabética, separadas por vírgula, fonte Times New Roman, tamanho 12, diferentes do título do trabalho.
2) O modelo do resumo encontra-se no Anexo II.
3) Cada resumo poderá ter, no máximo, 7 (sete) autores, incluindo o orientador e/ou coorientador.
4) O título, as palavras-chave e os agentes financiadores (quando for o caso) serão inseridos em campo específico.
5) O texto deverá possuir, no mínimo 200 e no máximo 500 palavras.
6) O resumo deverá conter, de forma clara e concisa, introdução, objetivo, material e métodos ou metodologia, resultados e conclusões.
7) Toda abreviatura deverá ser definida tão logo seja utilizada no texto pela primeira vez.
8) Será de inteira responsabilidade dos autores do resumo a correção gramatical e ortográfica.






MODELO DE RESUMO PARA SUBMISSÃO
(retirar na submissão)

BEM-ESTAR SUBJETIVO EM PARTICIPANTES DO PROGRAMA MULHERES MIL, NA CIDADE DE BARBACENA - MG
SOBRENOME, AUTOR1; SOBRENOME, AUTOR2, ... (somente na versão identificada)

RESUMO: As mulheres já são mais da metade da população brasileira. Entretanto, na hora da busca pelo emprego, o público feminino está em desvantagem. Muitas não têm qualificação e experiência profissional. O Programa Mulheres Mil foi implantado nos Institutos Federais (IFs) com o objetivo de oferecer as bases de uma política social de inclusão, por meio do qual as mulheres em situação de vulnerabilidade social têm acesso à educação profissional, emprego e renda. Objetivo: avaliar o bem-estar subjetivo em participantes do Programa Mulheres Mil, na cidade de Barbacena-MG. Materiais e Métodos: Após aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa, 41 mulheres de 5 bairros distintos da cidade de Barbacena foram selecionadas de acordo com critérios de inclusão pré-determinados. No dia da matrícula, responderam, por meio de entrevista, ao Questionário de Saúde Geral e às escalas de Autoestima, de Ansiedade e Depressão, de Afetos Positivos e Negativos e de Satisfação com a Vida, todos cientificamente validados para uso no Brasil. Posteriormente, após 3 e 6 meses de participação no Programa, todas as mulheres foram reavaliadas. Resultados: nos 3º e 6º meses, as alunas apresentaram melhora nos itens que avaliaram a saúde geral. Apesar de estatisticamente não significante, clinicamente a satisfação com a vida progrediu favoravelmente durante a participação no Programa. Conclusão: As alunas participantes da primeira turma do Programa Mulheres Mil na cidade de Barbacena - MG melhoraram os níveis de Saúde Geral e Satisfação com a Vida.

Palavras-chave: bem-estar social, mulheres, vulnerabilidade.
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