Cardapio Semanal do Almoco

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteragdes sem aviso prévio.

SEMANAS SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SE);E;:;%EA i
=]
I Arroz Simples Arroz Simples Arroz Simples Arroz Simples
o
g Feijao Inteiro Feijao Inteiro Feijao Inteiro Feijao Inteiro
Coxa e Sobrecoxa Carne de Panela Suina| Carne Moida Bovina | Estrogonofe de Frango
Assadas
b Macarrao Parafuso ao Abobrinha Refogada Angu Batata Inglesa Assada
S Molho de Tomate 9 9 g
N
§ - - - -
<
S Cenoura Ralada Alface com Tomate Beterraba Cozida Cenoura Cozida
N
E Tabule Salada de Maionese Mix de Legumes Gréo de Bico com
Tomate
Doce de Leite Banana Laranja Maca




Cardapio Semanal do Jantar

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteragdes sem aviso prévio.

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA -
FERIADO

18:00 - 19:10

11/11/2024 -
14/11/2024

Caldo de Feijao

Arroz Branco

Baido de Dois

Macarrao Parafuso ao
Alho e Oleo

Estrogonofe de Frango

Coxa e Sobrecoxa

Molho Bolonhesa

Assada (Carne Bovina)
Cheiro Verde Cenoura Cozida Alface Molho Branco
Pao Fatiado Lentilha com Tomate Grao %j.e Bico com Cenoura Ralada
omate
Pagoquinha/ Doce de Leite Banana Laranja

Bananada




Cardapio Semanal - Café da Manha e Lanche da Tarde

OBSERVACAO: Cardapio sujeito a alteracdes sem aviso prévio.

SEMANAS REFEICAO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
Bolo P&o com Margarina Bolo de Aveia P&o com Margarina
. = Café com . . . 3 . . . ) 3
Café da Manha - . . Café com Leite/Café | Café com Leite/Café | Café com Leite/Café
Acucar/Café Sem . . .
06:30 - 06:50 g Sem Acucar Sem Acgucar Sem Acucar
§ Acucar
o
N Macéa Banana Prata Macéa Banana Prata
—
-
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< Opcao 1: 5 AL Opcéo 1:
g Sanduiche de PéoocfogrﬁoQL-ei'o Torta de Carne
N Frango J , Moida
- Oncao2 Oncac 2 Bolo de Aveia Socdo 2
- 40 . pcao2: pgao 2: pcao 2:
E La"Ch197: 4106'40 Pao com Margarina | P4o com Margarina Torta de Legumes

Café com Leite/Café
Sem Acucar

Café com e sem
Acucar

Café com Leite/Café
Sem Acucar

Café com Leite/Café
Sem Acucar

Banana

logurte

Salada de Frutas

Macéa

Equipe de Nutrigao - Se¢ao de Alimentagao e Nutricao (SAN)






